
 

 

 

 

 

 

 

 

未来志向のために 今を大切に 
校長 家德 丈夫 

２月になり、暦の上では、節分、立春と、春に向かう時期となりましたが、まだまだ気温の寒暖差があ

り、インフルエンザ等も心配です。引き続き体調には十分気を付けてください。 

１年生がスキー教室を終え、スキーの技術はもちろんですが、係の仕事や整理整頓、お世話になった

方々に感謝する姿勢など、３日間で大きく成長した姿を見ることができました。２年生も、修学旅行を実

施し、古都奈良・京都で過ごした３日間で、一人一人、そして学年が集団として大きく成長したことを実

感しました。４月から最上級生になる意識も少しずつ高まってきていると頼もしく感じました。３年生

は、これから県公立高等学校の入学者選抜に向けて、緊張の中、準備していることと思います。すでに進

路が決まった人も、浮かれることなく、これから受検する仲間に配慮して一緒に頑張るつもりで、授業等

に取り組んでいます。素敵な姿だと感心しています。進路を決定することは、とても大変なことですが、

周りの支えがあると、より力が発揮されると思います。ぜひ学年全体で乗り越えられるよう頑張ってくだ

さい。そして、それぞれの希望が叶うことを心から願っています。 

 さて、２月１日に今年度最後の全校朝会をリモートで行いましたので、その概要を紹介いたします。 

＜校長講話概要＞ 
「一月は行く、二月は逃げる、三月は去る」という言葉を知っていますか。学校でいうと３学期に当たる

この３か月が、早く過ぎていくように感じられることを表しています。日本では、４月に学校も会社も新た
なのスタートの時期となるため、正月を迎えると、進学、進級（就職）など、新たなスタートに気持ちが向
かい、あっという間に３か月が過ぎていく感覚になるのかと思っています。新たなスタートに希望をもつこ
とは大切ですので、皆さんも４月の進学・進級に向けて来年度の過ごし方などを考えてみてほしいと思って
います。ただし、気を付けてほしいことがあります。それは、先々の未来に期待を膨らませるあまりに、今

の自分がしていることを、おろそかにしないようにしてほしいということです。４月からよりよくスタート
するためには、今の時期にその準備をしなければならないのです。スポーツでも、試合が始まってから、ウ
ォーミングアップや練習することはないですよね。試合が始まる前までに、練習を積み重ね、体調やメンタ
ルなどのコンディションを整えて臨むので、結果がついてくるのです。 
このように、４月から劇的に自分が変化する可能性は高くないと考え、今の自分をきちんと見つめて、今

できることにしっかりと取り組むことが重要だと考えます。 

「他人と過去は変えられないが、自分と未来は変えられる。」という言葉がありますが、この言葉は、「自
分以外の人を変えようとしたり、過去にいつまでもとらわれたりしていて、大きなストレスを抱えている人
が多いので、何にフォーカスするかで、見方が変わっていく」ことを示しています。変えることのできない
過去も、その過去の経験を生かして未来を創ることができれば、その過去の価値は高くなります。そしてま
ず、自分自身が変わることで、自分を取り巻く人や環境が変わっていくこともあります。 
中学校生活も、その後の人生も、まさに山あり谷ありです。苦労もあれば、楽しいこともあります。現実

と理想のギャップで悩むことも多いかと思いますが、そんな時、私は、自分自身に「今、できることを行
う」と言い聞かせています。皆さんも肩に力を入れすぎることなく、今の自分から目を背けず、「今という時
を大切にする」ということに、向き合ってみてはいかがでしょうか。そして、なかなかその答えが出ないと
きは、ぜひ私を含め、先生方やご家族など周りにいる「人生の先輩」に、胸の内を話して、相談してみてく
ださい。きっと見えてくるものがあるはずです。 
生徒の皆さんが、自分自身の夢をもち、その実現に向けて一歩一歩進み、輝かしい中学校生活そしてその

後の人生を歩んでいくことを願っています。「未来志向で、今を大切に」歩んでいきましょう。 
 

２月の生活目標 

☆意欲的に授業に取り組もう 

☆学習環境を整えよう 

重点目標 

○授業の振り返りをしよう 

○身の回りの整理整頓 

 

 

☆★令和５年度★☆ 
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スキー教室（１学年） 
１月２１日（日）から、２泊３日で１年生が、長野県

の菅平高原に、スキー教室に行ってきました。３日間

の講習で見事にスキーができるようになりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

修学旅行（２学年） 
２月４日（日）から、２泊３日で２年生が京都・奈良

に、修学旅行に行ってきました。古都の雰囲気に触れ、

貴重な体験ができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

募金活動（生徒会） 

能登半島の地震で被災した方を支援しようと、生徒会

役員が朝のあいさつ運動の時に、募金を呼び掛けまし

た。多く生徒の皆さんの協力で、１万円を超える額が

集まりました。ご協力ありがとうございました。 

 

 

２月の主な行事予定 

 

３月の主な行事予定 

 

 

 

日（曜） 行事予定 

２日（金） １年水泳授業開始 

４日（日）～６日（火） ２年修学旅行 

１１日（日） 建国記念の日（１２日：振替休日） 

１３日（火）･１６日（金） ３年学年末テスト 

１４日（水） 県公立高校入学者選抜志願先変更（～１５日） 

１６日（金） マロニエ学級合同学習会 

２１日（水） １・２年学年末テスト（～２２日） 

県公立高校入学者選抜学力検査 

２２日（木） 県公立高校入学者選抜面接・実技検査 

２３日（金） 天皇誕生日 

２６日（月） ３年健康教育講演会⑤ 

２７日（火） 学校運営協議会 

２９日（木） ３年ピースキャラバン⑤⑥ 

日（曜） 行事予定 

１日（金） 県公立高校入学者選抜発表 

２日（土） 学校応援団活動 

４日（月） 小学校訪問（学校紹介） 

県公立高校入学者選抜追検査 

５日（火） ３年球技会 

６日（水） 県公立高校入学者選抜追検査発表 

８日（金） 三年生を送る会⑤⑥ 

１１日（月） 卒業式予行 

１５日（金） 第５３回卒業証書授与式 

１８日（月） 生徒集会、２年保護者会 

１９日（火） １年保護者会 

２０日（水） 春分の日 

２１日（木） １年球技会 

２２日（金） ２年球技会 

２６日（火） 修了式 

学校応援団活動参加のお願い 

今回は、卒業式に備えて花植えを中心に活動します。 

保護者の皆様、そして生徒の皆さんのご参加をお願いいたします。 

日時：３月２日（土） 午前 8:00から１時間程度 

写真を貼付 

写真を貼付 

写真を貼付 


